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STORIA
ORRIBILE

I Vichinghi credevano che 

i primi uomini fossero nati 

dal sudore di una mitica 

creatura, la terra 

dalla sua carne, 

le colline dalle sue ossa  

e gli oceani 

dal suo sangue. #0286
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PIETRA

VITA
ETÀ

6 fatti sulla

nell’

della

Nel 1950, 
in una palude, fu 
rinvenuta una mummia di 

Uomo di Tollund.
2 500 anni: fu chiamata

160000
anni fa

In teschi umani risalenti a 

sono stati rinvenuti segni che 
sembrano opera di CANNIBALISMO.30 000

Le pitture rupestri, 

che risalgono a anni fa, furono realizzate 

con vernice a base 

di sporco o carbone, 

mescolata con saliva, 

grasso animale o urina. 
#0287

Nell’Età della Pietra si 

cucivano le ferite usando aghi  

di osso e fili fatti con  

fibre muscolari.

#0291

Nel 1991, 
in un ghiacciaio 

delle Alpi, 
è stato rinvenuto

 il corpo conservato 
di un cacciatore vissuto 

5000 anni fa 
e soprannominato Ötzi.

Durante l’ultima

glaciazione
la gente costruiva 

le abitazioni usando 
ossa di mammut. 

#0292
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ANTICHI

ROMANI
12 FATTI SUGLI

 
Pare che 

gli indovini 
Romani 

predicessero  
il futuro studiando 

le viscere  
degli animali 
sacrificati.  

#0293

Nell’antica Roma

ruttare 
era segno di cortesia. 

#0297

I Romani 
pulivano 

i loro abiti 

con la 
pipì. #0298

i bagni 

pubblici
  

consistevano in file 
di buche su una 

lunga seduta 
di pietra, con acqua 

corrente che scorreva 
al di sotto. #0294

Nei bagni pubblici
 gli uomini potevano 

socializzare e 
chiacchierare. #0295

I Romani si pulivano 
il sedere con 

una spugna posta 
in cima a 

un legnetto. #0296

La gente andava al Colosseo 
per vedere i gladiatori 

combattere. A volte la folla 
votava per l’uccisione del 

perdente. #0299  

Negli intervalli del pranzo, 
al Colosseo, i criminali venivano 

gettati in pasto a 

tigri e 
leoni 

affamati. 
#0301

Il cervello di struzzo 
era una prelibatezza  
nell’antica Roma. #0303

Dopo una morte 
nell’arena, l’arbitro 
colpiva la testa della 
salma con una mazza, 
per dimostrare che 
ormai apparteneva 
a Plutone, dio degli 
inferi. #0300

Per curare l’epilessia 
i medici romani 

raccomandavano 
di bere il sangue dei gladiatori.

 
#0302

Alla 
nascita di un 

bambino, il padre era libero di decidere se lasciarlo vivere o 
se farlo morire. 

#0304  
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#0315

#0316

fatti sugli aztechi
L’imperatore azteco Tlacaelel iniziò 
una guerra per raccogliere molti 
prigionieri da sacrificare agli dei. #0305  

Solo alle 

persone ricche 

era consentito 

indossare piume. 
#0306

Gli Aztechi 
usavano semi 

di cacao  
come moneta.  

#0307

17

Quando moriva 
qualcuno, a volte 

gli Aztechi uccidevano 
anche un cane da seppellire 

con il morto affinché  
potesse guidarlo 
nel viaggio verso 

l’aldilà. #0311

I sacerdoti 
si procuravano 
ferite ... #0308   

facevano cadere 
il sangue  

su un foglio ... #0309  
e lo bruciavano 

in offerta 
agli dei. #0310

Per le persone povere era piuttosto 
frequente vendere i propri figli 
come schiavi ... #0312

... Alcuni vendevano perfino 
se stessi come schiavi ... #0313

... Qualcuno rimaneva schiavo 
per gran parte della vita. #0314

v
ittim

a sacrifi cale.

La palla del gioco rappresentava la testa della 

G
li A

ztechi giocavano a un gioco chiamato Ulamaliztli. 

I più poveri 
mangiavano una 

schiuma di alghe, 
conosciuta come  

“sterco di pietra”.

Il vaiolo che uccise  
3 milioni di Aztechi 
fu portato in Messico 
dagli Spagnoli.

Nell’antico Messico 
i medici curavano il mal 

d’orecchi versando 
nell’orecchio 

gomma 
liquida 

bollente.
#0317

Il rito annuale al 
dio della pioggia 
Tlaloc, si svolgeva facendo 

piangere i bambini. 
#0319

#0320

C
hi perdeva poteva essere sa

crifi cato.

 

L’imperatore 
Montezuma fu ucciso 

dalla sua gente 
perché si arrese 

agli Spagnoli.
#0321

#0318
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#0333

#0341

11 fatti sui

CASTELLI

 e teste umane con gigantesche 
catapulte di legno... #0331

ANIMALI MORTI
Per attaccare i castelli, 

i soldati medievali lanciavano

... I cadaveri in decomposizione potevano 
diffondere malattie all’interno del castello. #0332

Gli ospiti del castello lasciavano i loro abiti 
in un “guardaroba” situato all’interno 

del bagno. Pensavano che la puzza 
tenesse lontane le pulci. #0335

CANI 
E

erano usati per 
uccidere i topi 
che mangiavano

 le riserve di cibo. #0334

GATTI 

 
I lord 

mozzavano la 
testa ai criminali 
e la infilavano su 
un bastone per 

esporla all’entrata 
del castello, come 

avvertimento 
per tutti. 

I pavimenti dei castelli erano 
ricoperti di paglia, spesso 
mescolata a grasso, ossa, 

sputi e... cacca di cane. #0336

 

Sui soffitti dei corridoi 
venivano collocate speciali 
botole dalle quali gettare 

olio bollente come 
arma contro i nemici. 

I contadini 

andavano 
in giro

 a raccogliere 

escrementi. 
#0339

cacca in  
buche

Le persone 
facevano la

scavate nei muri 
del castello. #0337

Nel 1203, le truppe di Filippo II 
circondarono il castello francese 

Gaillard, in Normandia. 
Irruppero nel castello strisciando 

in mezzo ai canali di scolo 
dei liquami. 

Spesso i prigionieri 
venivano rinchiusi 
in celle chiamate 

oubliettes,
un termine francese che 
significa “luogo dimenticato”: 
in queste segrete i prigionieri 
venivano lasciati morire. #0340

#0338

Job: 06977 Title: S36838 - 1000 Reference (1) x 2 (UK - INK) RFX
06979 / Page: 1000 Disgusting Facts_79

Job: 06977 Title: S36838 - 1000 Reference (1) x 2 (UK - INK) RFX
06979 / Page: 1000 Disgusting Facts_78

Pr
oo

f 1
/2

T

Pr
oo

f 1
/2

T



81

S35652_Discovery US S35652_Discovery US

8080

#0343

S35652_Discovery US

Dopo la cattura di William 
Kidd, nel 1701, il suo corpo 

fu lasciato a marcire per 

I pirati più terribili venivano impiccati 
e i loro corpi ricoperti di catrame 

e lasciati a marcire pubblicamente 
in gabbie d’acciaio. #0342

tre anni.

Pirati11 fatti sui 

I pirati si procuravano il cibo 
fresco a terra. Sulla nave, 

però, in breve tempo il cibo 
andava a male. 
Per questo motivo spesso 
i pirati si ammalavano: 
cadevano loro i denti 

ed erano sempre pallidi. #0344

Henry 

Morgan per 

sbaglio fece saltare 

in aria la sua nave, 

uccidendo 350 

uomini.

 #0345

Edward Teach 
amava bere 

rum mischiato 
a polvere 
da sparo. 

 #0347

... O annegava o 
veniva squarciato 
dagli affilati speroni 
dello scafo della nave. 

#0351

I REATI 
MINORI 

commessi dai 
pirati venivano 

puniti frustandoli 
con una corda 

annodata. #0349Per punizione, un pirata 
poteva essere trascinato 
da una corda sotto la nave... #0350

Le bandiere dei pirati 
dovevano terrorizzare 
la gente, inviando il messaggio “se non 

vuoi morire, arrenditi 
in fretta”. #0348

Edward Teach era conosciuto 

anche con il nome Barbanera.  

I pirati traditori potevano essere abbandonati su 
un’isola deserta con un po’ di acqua, poco cibo e... 

una pistola carica per uccidersi. #0352

Quando assaltava una nave, accendeva

finte micce
#0346

sotto il cappello per spaventare 
le sue vittime. 
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#0357

12 fatti

Reali folli
sui

faceva 
decapitare

Quando morì la sorella, 
Caligola ne fu talmente 

sconvolto che vietò 
a chiunque di ridere: pena 

la MORTE. Inoltre, vietò 
alla gente di farsi 

il bagno. #0356

Per intrattenere 
gli ospiti durante 

i ricevimenti, 
l’imperatore romano 

Caligola 

i criminali nel bel 
mezzo della festa. 

una persona che gli puliva 
il fondoschiena al posto suo. #0353  

pulitore di feci,
Il Re inglese Enrico VIII aveva un

Il Re inglese
Enrico II aveva 

un giullare chiamato  
Roland il petomane,  

che doveva  
fare le puzze 
a comando.

 #0354

#0355

Luigi XIV di Francia

fece solo tre bagni 
nella sua vita.

Il duca Gian Gastone 
de’ Medici trascorse 7 anni 
nel suo letto puzzolente, 

rifiutandosi di alzarsi. #0360

Il re babilonese 
Nabonidus era 

convinto di essere 

una capra e voleva 
pascolare nei 

campi. #0359

Nel 1762, il principe 
coreano Sado fu 

rinchiuso in una cassa 
di riso dal padre. Morì 
dopo 8 giorni. #0358

Prima della morte, a 55 anni, 
Enrico VIII era completamente 

ricoperto di pustole 
e talmente sovrappeso 

da non potersi muovere. #0361

Don Carlos, figlio del re 
di Spagna Filippo II, 

costrinse un calzolaio a

mangiare delle scarpe 
che gli aveva 

fabbricato male. #0362

Anna di Russia fece costruire un  
in occasione del matrimonio di un principe che detestava, e costrinse la coppia di sposini a passare lì la prima notte di nozze. #0363

PALAZZO DI GHIACCIO 

Quando finirono 
di costruire la Cattedrale 
di San Basilio, a Mosca, 

lo zar di Russia Ivan 
il Terribile fece accecare 

i costruttori, affinché 
non potessero mai più 

progettare niente 
di più bello. #0364
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