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GLI UOMINI E IL FIUME 
• Leggi il testo.

Gli uomini dell’antichità sceglievano di abitare vicino ai fiu-
mi, così avevano sempre acqua per bere, dar da bere agli 
animali e irrigare i campi.
I fiumi, però, potevano fare danni e rovinare i campi colti-
vati.
Difatti, nei periodi di piena, cioè con molte piogge, l’acqua 
usciva dal fiume, allagava case e magazzini e faceva mar-
cire le piante.
Nei periodi di magra, cioè con poche piogge, nei campi 
non c’era abbastanza acqua e le piante morivano.
Gli uomini allora impararono a controllare le acque dei fiu-
mi in vari modi:
– costruirono argini e dighe per controllare le piene;
– costruirono canali per irrigare i campi e trasportare l’ac-
qua;
– costruirono cisterne e bacini per conservare l’acqua nei 
periodi di magra.

Nome ................................................................................................................................  Classe ..............................................  Data .......................................................
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ACQUEDOTTI ROMANI 
• Osserva il disegno e completa il testo.

I Romani cercavano un fiume o una sorgente a monte della 
città, cioè più in alto della città.
Costruivano poi le ................................, cioè i canali per 
trasportare l’acqua.
In genere le condutture erano sotterranee, a volte inve-
ce erano sopraelevate e sostenute da ...........................
................. . Le condutture erano in leggera pendenza ver-
so la città per far scorrere l’acqua.
L’acqua  era raccolta in grandi ......................................, 
poi attraverso il ..................................... era distribuita alle 
.............................. .

fontana

condutture cisternaponti

castello delle acque

Nome ................................................................................................................................  Classe ..............................................  Data .......................................................
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L’ACQUA DI ROMA 
• Leggi il testo e rispondi alle domande sul 
quaderno.

I Romani costruirono molti acquedotti per portare l’acqua 
a Roma. Il primo acquedotto fu costruito nel 312 a.C.
A Roma arrivavano 11 acquedotti, che trasportavano ogni 
giorno acqua per un milione di abitanti.
Tutti gli acquedotti rifornivano le fontane della città e una 
grande cisterna a Porta Maggiore.
I cittadini prendevano l’acqua per bere, lavarsi e cucinare 
dalle fontane pubbliche della città. Solo pochi cittadini ric-
chi avevano fontane private.
I Romani costruirono acquedotti in tutti i territori conqui-
stati. Anche oggi possiamo vedere i resti degli acquedotti 
romani in vari Paesi come Italia, Spagna, Portogallo e Fran-
cia.

1  Quando fu costruito il primo acquedotto a Roma?

2  Quanti acquedotti c’erano a Roma?

3  Quanti abitanti aveva Roma?

4  Quale cisterna rifornivano tutti gli acquedotti?

5  Dove prendevano l’acqua i cittadini?

6  Chi aveva una fontana privata?

Nome ................................................................................................................................  Classe ..............................................  Data .......................................................
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LE TERME DEI ROMANI 
• Osserva la figura e leggi il testo.

Le terme erano luoghi pubblici per fare i bagni, fare sport 
e anche incontrarsi con gli amici.
Le terme avevano locali separati per uomini e donne ed 
erano frequentate da tutti, ricchi e poveri.
Nelle terme c’erano stanze, spazi all’aperto e giardini; ave-
vano vasche con acqua calda e fredda. 
Per riscaldare l’aria e l’acqua c’era una caldaia nella quale 
bruciava la legna. L’acqua calda e il vapore arrivavano nei 
locali in condutture sotto al pavimento.
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