in PILLOLE....
Alunni con ADHD:

come organizzare
le lezioni

1. STABILIRE ATTIVITA PROGRAMMATE
E ROUTINARIE.

2. ACCORCIARE | TEMPI DI LAVORO.

3. RENDERE LE LEZIONI STIMOLANTI
E CON CONTENUTI RICCHI DI NOVITA.

4. STABILIRE PER TEMPO LE ATTIVITA CHE
S| SVOLGERANNO IN PALESTRA
E DURANTE LINTERVALLO.

5. VERIFICARE LA CORRETTA COMPRENSIONE
DEI COMPITI ASSEGNATI PER CASA
DETTANDOLI IN UN’'ORA PRESTABILITA
AL MATTINO.

6. E OPPORTUNO CHE QUESTE MODALITA
DIVENTINO REGOLE DI COMPORTAMENTO
E SIANO SCRITTE SU UN CARTELLONE
APPESO IN MODO VISIBILE A UNA PARETE
DELLA CLASSE.

SCARICA
STAMPA
CONDIVIDI!
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