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PICCOLE PIANTE CRESCONO
Con questo compito di realtà proponiamo ai nostri piccoli studenti di coltivare in aula alcune 
piante (mais, grano, carote, basilico…). Verso la fine dell’anno scolastico, organizzeremo un 
incontro con genitori, nonni, amici o compagni di altre classi in cui presentare, nella veste di 
scienziati e ricercatori, la storia di ogni piantina con disegni, immagini, cartelloni… e naturalmente 
la spiegazione orale a cura di ogni bambino.

Traguardi per lo 
sviluppo delle 
competenze  
- Italiano

L’alunno:
• partecipa a scambi comunicativi (conversazione, discussione di 

classe o di gruppo) con compagni e insegnanti rispettando il turno e 
formulando messaggi chiari e pertinenti, in un registro il più possibile 
adeguato alla situazione;

• ascolta e comprende testi orali “diretti” o “trasmessi” dai media 
cogliendone il senso, le informazioni principali e lo scopo;

• ricostruisce e descrive le fasi e gli esiti dell’attività in modo adeguato e 
pertinente; 

• scrive testi di diverso tipo, chiari e coerenti, relativi a contesti familiari;
• riflette sulle produzioni linguistiche e ne riconosce alcune caratteristiche 

fondamentali.
Competenze 
osservabili
(indicatori di 
competenza)

• Comunicare
• Progettare e risolvere problemi
• Individuare collegamenti e relazioni
• Imparare a imparare
• Collaborare e partecipare

Occorrente • Materiale da giardinaggio (semi, vasi, terra, annaffiatoio…); fogli, 
matite, cartoncino, cartelloni, colla, forbici, colori.

Documentazione • Durante e al termine dell’attività è importante raccogliere i materiali 
usati: fogli, disegni, appunti; eventuali file prodotti (Word, video, 
immagini…) e siti da cui si è preso spunto; alcune fotografie delle fasi 
di lavoro.

Modalità 
di lavoro

• A gruppi.

Collocazione 
temporale

• Nel corso del secondo quadrimestre.

LE FASI DEL COMPITO
Fase 1: Raccolta delle idee – 2 o 3 ore
Spieghiamo ai bambini che chiederemo loro di coltivare alcune piante (mais, grano, carote, 
basilico ecc.) in classe per poi raccontare, a fine anno e di fronte a un pubblico, come si è 
svolto il processo di crescita e del nostro lavoro. Proponiamo un brainstorming partendo dalla 

ITALIANODOCENTE
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domanda “Come ci si comporta per coltivare una pianta in un vaso in maniera corretta?”. 
Trascriviamo sulla lavagna o alla Lim le risposte (si scava la terra, si depone il seme a una certa 
profondità, si copre, si bagna…).
Distribuiamo ai bambini divisi in piccoli gruppi la scheda dell’Attività 1 per fissare i passaggi 
chiave della coltivazione di una pianta. Terminato il lavoro, ci si confronta sui risultati ottenuti e 
si correggono gli eventuali errori. 

Fase 2: Organizzazione delle idee – 1 ora
Presentiamo ai bambini la scheda dell’Attività 2 per la registrazione dei dati e per documentare 
la storia di ogni pianta messa a dimora. L’attività si svolgerà durante diversi mesi e i “piccoli 
botanici” dovranno lavorare quasi quotidianamente sul progetto: a turno dovranno avere il 
compito di annaffiare le piante, osservare l’evoluzione della crescita e registrare i dati sulla 
scheda. Dovremo avere una scheda per ogni pianta. Potremo conservare le schede in un 
raccoglitore e potremo arricchirle con disegni e fotografie durante i mesi della coltivazione.

Fase 3: Elaborazione – 2 o 3 ore
Verso l’inizio del mese di maggio cominciamo a preparare i cartelloni da usare nella presentazione 
dell’esperienza ai nostri ospiti (genitori, nonni, altre classi…). 
I bambini lavorano in piccoli gruppi e ogni gruppo dovrà presentare una pianta. Avviamo un 
confronto in classe sul significato di “fare una presentazione efficace” e ricapitoliamo insieme i 
passaggi chiave che devono essere evidenziati, ad esempio:
• Quando abbiamo piantato i semi? 
• Quante volte è stata data l’acqua prima che la pianta germinasse?
•  La pianta è cresciuta: dopo 10 giorni era alta come il tappo di un pennarello piccolo e aveva 

due foglioline di color verde chiaro; dopo un mese era alta come una penna a sfera…
• Quando ha perso la prima foglia?
Ogni gruppo, usando le informazioni raccolte nella scheda, le fotografie e i disegni elaborati 
in corso d’opera, deve progettare (con l’aiuto dell’insegnante) e realizzare un cartellone (su cui 
si potrà attaccare con lo scotch qualche seme della pianta, la prima foglia caduta…) che sarà 
usato come guida di riferimento per le presentazioni orali. A fine anno scolastico organizzeremo 
la giornata di presentazione ai genitori e agli amici.

Fase 4: Riflessione sul lavoro svolto – 2 o 3 ore
Per la valutazione autentica si mettono a disposizione la tabella per la valutazione del docente 
e quella autovalutativa dell’alunno. Docente e alunno, dopo che avranno compilato entrambi la 
propria tabella, utilizzando la matrice-base, potranno disegnare il rispettivo profilo di competenza 
da porre a confronto (valutazione dialogante).

Valutazione
Noi valuteremo la bozza definitiva di ogni alunno e potremo eventualmente valutare anche 
la produzione conclusiva. Per la valutazione autentica si mette a disposizione la tabella 
valutativa del docente. I bambini, al termine del compito avranno a disposizione la tabella per 
l’autovalutazione.

ITALIANO DOCENTE
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ITALIANO

TRAGUARDI DI 
COMPETENZA

INDICATORI CHE COSA OSSERVO
Se l’alunno:

LIVELLO*

A B C D

Fornire informazioni corrette 
e puntuali sulla proposta di 
lavoro, i suoi sviluppi ed esiti.

Comunicare Individua gli elementi chiave 
della proposta di lavoro e li 
sa descrivere.

Attuare procedure operative 
per risolvere problemi.

Progettare  
e risolvere problemi

Mette in campo adeguate 
strategie di risoluzione dei 
problemi.

Rielaborare le informazioni 
raccolte per descrivere 
procedure ed esiti.

Individuare 
collegamenti  
e relazioni

Presenta le fasi del lavoro 
rielaborando in modo 
corretto le informazioni di 
cui dispone.

Essere curioso e desideroso 
di scoprire i perché.

Imparare  
a imparare

Dimostra curiosità e voglia 
di portare a termine il 
compito.

Saper lavorare in gruppo in 
modo attivo e propositivo.

Collaborare  
e partecipare

Sa collaborare attivamente 
al lavoro di gruppo.

Tabella di valutazione

* A = AVANZATO B = INTERMEDIO C = BASE D = INIZIALE

DOCENTE



224

ITALIANO1

VERIFIC
HE 

D
'IN

G
RESSO

VERIFIC
HE 

FO
RM

ATIVE

Nome .............................................................................. Classe ..................................... Data ....................................

VERIFIC
HE 

FIN
ALI

VERIFIC
HE 

IN
TERM

ED
IE

C
O

M
PITI

D
I REALTÀ

ALUNNO 

PRO
VE

M
O

D
ELLO

 IN
VALSI

©
 G

iunti Scuola S. r. l. - Firenze

Fase 1: Raccolta delle idee
Attività 1 Quali sono le fasi della coltivazione di una pianta? 
Osservate i disegni. 

PICCOLE PIANTE CRESCONO

COMPITO DA SVOLGERE
Seminiamo e seguiamo la crescita di alcune piantine. 
prepariamo dei cartelloni e invitiamo la nostra famiglia e i 
nostri amici a scuola per vederli. Noi saremo le guide!

Occorrente
Materiale da giardinaggio (semi, vasi, terra, 
annaffiatoi); fogli, matite, cartoncino, 
cartelloni, colla, forbici, colori. 

Modalità 
Di lavoro
A gruppi.

1/4
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Disegnate adesso nei riquadri i vasi nella giusta sequenza per 
raccontare la storia della pianta.

• Terminato il lavoro sull’Attività 1, 
confrontatevi tutti insieme e con 
l’insegnante sui risultati ottenuti.  
Poi correggete gli eventuali errori.

2/4
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Fase 2: Organizzazione delle idee
Attività 2 Osservate e raccogliete i dati sulla crescita  
delle piantine. Per ogni pianta, usate la scheda seguente.

SEME SCELTO:  ......................................

INCOLLATE nel riquadro UN SEME UGUALE 
A QUELLO DELLA PIANTA CHE VOLETE FAR 

CRESCERE.

SEME DI

...........................

IL SEME È STATO PIANTATO IL GIORNO: ........................................................................

QUANTE VOLTE ABBIAMO ANNAFFIATO  
IL SEME:

........................................................................

LA PIANTA È NATA IL GIORNO: ........................................................................

LA PIANTA VIENE ANNAFFIATA... ........................................................................

FASI DI CRESCITA 
DELLA PIANTA 

(ALTEZZA, NUMERO 
DI FOGLIE, 
COLORE...)

DATA 
REGISTRAZIONE:

•  .........................

•  .........................

•  .........................

•  .........................

COSA È SUCCESSO?

•  .....................................................................

•  .....................................................................

•  .....................................................................

•  .....................................................................

•  .....................................................................

3/4
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• Conservate le schede in un raccoglitore e arricchitele con 
disegni e fotografie durante i mesi della coltivazione.

Fase 3: Elaborazione

• Verso fine anno preparerete i cartelloni da usare  
nella presentazione dell’esperienza agli ospiti (genitori, 
nonni, altre classi...). 

• Sempre divisi in gruppi, presentate alla classe il vostro 
cartellone. 

Fase 4: Riflessione sul lavoro svolto
Riflettete sul lavoro svolto.

COME  
MI VEDO?

LIVELLO A
avanzato

LIVELLO B
intermedio

LIVELLO C
base

LIVELLO D 
iniziale

1 HO DATO INFORMAZIONI CORRETTE SUL  
LAVORO SVOLTO. 

2 HO PROPOSTO SOLUZIONI AI PROBLEMI 
INCONTRATI.

3 HO CONTRIBUITO A RISOLVERE I 
PROBLEMI INCONTRATI.

4 HO PRESENTATO CORRETTAMENTE IL 
LAVORO AFFRONTATO.

5 IL LAVORO MI HA INCURIOSITO E HO 
DIMOSTRATO INTERESSE.

6 HO SAPUTO COLLABORARE NEL MIO 
GRUPPO.

Legenda indicatori di competenza: 
1. Comunicare; 2. Progettare e risolvere problemi; 3. Progettare e risolvere problemi; 4. Individuare 
collegamenti e relazioni; 5. Imparare a imparare; 6. Collaborare e partecipare.

4/4
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